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XX CAMPEONATO DE ANDALUCIA DE AGUAS ABIERTAS

TEMPORADA 2021/2022

Fecha y lugar

Del sdbado 28 al domingo 29 de junio de 2022.
CEAR. Remo y Piraguismo de La Cartuja.

Calendario de pruebas y horarios.

Sédbado 28 de mayo - sesién de manana

« 08:00 Recepcién de nadadores prueba 7500 metros y marcaje.

* 09:15 - 09:45 Calentamiento prueba 7500 metros en zona habilitada.

+ 10:00 Reunidn técnica prueba 7500.

+ 10:20 Llamada nadadores primera salida.

+ 10:30 Primera salida prueba 7500 Copa Espafia masculino/femenino absoluto.
e 10:30 Llamada nadadores segunda salida.

+ 10:40 Segunda salida prueba 7500 Cto. Andalucia A.A. masculino absoluto.
+ 10:40 Llamada nadadoras salida femenina.

« 10:50 Salida prueba 7500 Cto. Andalucia A.A. femenino absoluto.

* 11:30 Recepciéon de nadadores prueba 5000 metros y marcaje.

« 12:30 - 13:00 Calentamiento prueba 5000 metros en zona habilitada.

+ 13:15 Reunidn técnica prueba 5000.

« 13:35 Llamada nadadores salida masculina.

» 13:45 Salida prueba 5000 Cto. Andalucia A.A. masculino infantil.

* 13:45 Llamada nadadoras salida femenina.

« 13:55 Salida prueba 5000 Cto. Andalucia A.A. femenino infantil.

e 14:00 Entrega de medallas prueba 7500.

* 15:45 Entrega de medallas prueba 5000.

Sédbado 28 de mayo - sesién de tarde

» 16:00 Recepcién de nadadores relevos y marcaje.

« 16:45 - 17:15 Calentamiento en zona habilitada.

« 17:30 Reunién técnica prueba de relevos.

e 17:50 Llamada nadadores prueba de relevos - primera posta.

» 18:00 Salida prueba 4x1250 Cto. Andalucia A.A. Relevo Mixto.

+ 18:10 Llamada nadadores - segunda posta.

+ 18:20 Llamada nadadores - tercera posta.

+ 18:30 Llamada nadadores - cuarta posta.

e 19:30 Entrega de medallas prueba 4x1250 metros.

* 19:40 Entrega de trofeos Campeonato de Andalucia de aguas abiertas.
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Domingo 29 de mayo - sesién de mafana

« 08:00 Recepcién de nadadores prueba 3000 y marcaje.

* 09:45 - 10:15 Calentamiento en zona habilitada.

« 10:30 Reunién técnica prueba 3000.

+ 10:50 Llamada nadadores primera salida.

+ 11:00 Primera salida prueba 3000 Copa Espafia masculino/femenino.

*+ 11:00 Llamada nadadores segunda salida.

+ 11:10 Segunda salida prueba 3000 Cto. Andalucia A.A. 12 serie masculino.
« 11:10 Llamada nadadores tercera salida.

e 11:20 Tercera salida prueba 3000 Cto. Andalucia A.A. 22 serie masculino.
+ 11:20 Llamada nadadoras salida femenina.

+ 11:30 Salida prueba 3000 Cto. Andalucia A.A. femenino.

* 13:00 Recepcidon nadadores relevos y marcaje.

* 13:45- 14:15 Calentamiento en zona habilitada.

* 14:30 Reunidn técnica prueba de relevos.

* 14:50 Llamada nadadores prueba de relevos - primera posta.

+ 15:00 Salida prueba 4x800 Cto. Andalucia A.A. Relevo mixto master.

e 15:10 Llamada nadadores prueba de relevos - segunda posta.

e 15:20 Llamada nadadores prueba de relevos - tercera posta.

e 15:30 Llamada nadadores prueba de relevos - cuarta posta.

* 16:15 Entrega de trofeos Campeonato de Andalucia master aguas abiertas.

Circuitos

Pruebas de 7500 y 5000 metros (circuito de 2500 metros):
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Prueba de 4x1250 metros (circuito de 1250 metros):
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Prueba de 4x800 metros (circuito de 800 metros):
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