Louletano Desportos Clube

Festival Interno de Natac¢ao LDC
Outubro 2021



Regulamento

1. Data:

1.1 O Festival realizar-se-a no Domingo, dia 31 de Outubro de 2021

2. Local:

2.1 Piscinas Municipais de Quarteira (25m, 8 pistas)

3. Horarios
3.1
12 Sessao 22 Sessao
Aguecimento: 10h30 Aquecimento: 16h00
Provas: 11h30 Provas: 17h00

4. Arbitragem:

4.1 A arbitragem estara a cargo do conselho arbitragem da ANALGARVE.
4.2 A Cronometragem sera manual.

4.3 Para todos os restantes assuntos aplicam-se os regulamentos da Federagao

Portuguesa de Natacao

5. Participacao:

5.1. O torneio destina-se exclusivamente a todos os nadadores do LDC e de clubes
seus convidados, filiados para a época de 2020/2021 na Fina na disciplina de

Natacao Pura.

5.2 Poderdo participar nadadores dos escaldes de Cadetes, Infantis, Juvenis;

Juniores e Seniores.

5.3 Os nadadores Cadetes apenas poderdo participar em 1 prova por sessao, num

total de 2 provas.

5.4 Os nadadores Infantis Poderao participar em 2 provas por sessdao, num total de

4 provas.

5.5. Os nadadores Juvenis, Juniores e Seniores podem participar sem limite de

provas por sessdo.

5.6 Os nadadores serdo agrupados em séries de acordo com os tempos de inscri¢do.
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5.7 Consoante andlise do nimero de nadadores inscritos, pode a organiza¢do da
prova optar por agrupar os nadadores em séries por género masculino e feminino
de acordo com os tempos de inscrigao.

6. Prémios e Classificacao:

6.1. Ndo havera classificagdes. Sera elaborado um registo oficial das marcas obtidas
pelos nadadores.

7. Programa de Provas:

7.1

12 Sessao - 9h30

Prova#2 50C- Cadetes Mista

Prova #4 200B — Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores  Mista

Intervalo - 10m
Prova#6 50M — Cadetes Mista

Prova #8 100M - Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores  Mista

22 Sessao — 15h30

Prova #10 400E - Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores Mista

Prova #12 50B — Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores Mista

Prova #14 50L — Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores Mista
Intervalo - 10m

Prova #16 100B — Juvenis, Juniores e seniores Mista

Prova #18 200M - Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores  Mista
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8. Inscri¢des:

8.1 As inscricGes serdo enviadas para a Analgarve, até as 09h00 do dia 25 de Outubro
de 2021 através do e-mail inscricoes@analgarve.pt.

9. Regras de Seguranca:

9.1 Todos os agentes desportivos intervenientes no Festival ficam sujeitos ao
escrupuloso cumprimento das regras constantes no Plano de Contingéncia das Piscinas
Municipais de Quarteira elaborado para a 32 fase de desconfinamento.

P’ Direccdo do Louletano Desportos Clube

Armando Pereira




