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2. CAMPEONATO REGIONAL DE PISCINA CURTA - JUVENIS, JUNIORES E SENIORES
CAMPEONATO REGIONAL DE PISCINA CURTA - NATACAO ADAPTADA

1. DATA: 05 e 06 de novembro 2022

2. LOCAL : Complexo de Piscinas Municipais de Lagos (25m x 8 pistas)

3. HORARIO:
Jornada Data Sessbes | Aquecimento Fm_‘ ah Inicio da Prova
Aquecimento
12 05 de novembro 18 sess:glo 08h00 09h15 09h30
2%5ess80 14h00 15h15 15h30
2 06 de novembro 18 sess:glo 08h00 09h15 09h30
225ess80 14h00 15h15 15h30

4. ARBITRAGEM
4.1. A arbitragem sera da responsabilidade do Conselho de Arbitragem da ANALGARVE

4.2. Neste torneio sera utilizado sistema de cronometragem eletrénica

5. PARTICIPACAO
5.1. No Campeonato Regional de PC — Juvenis, Juniores e Seniores, poderdo participar nadadores das categorias

Juvenil B, Juvenil A, Junior e Sénior de Natacéo Pura.

5.2. No Campeonato Regional de PC — Natacdo Adaptada, poderdo participar nadadores das classes de (S1 a
S14), S15, S16, S17 e S21 do escalédo de Esperancas (com idades entre 0s 13 e 0s 16 anos) e Seniores de
Natacédo Adaptada.

5.3. Os nadadores das categorias Juniores e Seniores poderdo nadar até 7 provas individuais + estafetas = até 2
provas por sessdo mais estafeta.

5.4. Os nadadores das categorias Juvenis poderdo nadar até 6 provas individuais + estafetas = até duas provas por
sessdo + estafetas.

5.5. Os nadadores das classes de Seniores (S1 a S14), S15, S16, S17 e S21 poderdo nadar até 6 provas individuais
+ estafetas = até duas provas por sessdo + estafetas.

5.6. Os nadadores das classes de Esperangas (S1 a S14), S15, S16, S17 e S21 poderdo nadar até 5 provas
individuais + estafetas = até duas provas por sessdo + estafetas

5.7. Os nadadores serdo agrupados nas provas segundo os seus tempos de inscri¢do convertidos em pontuacéo
FINA.
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5.8. Nas provas de estafetas, cada clube podera inscrever apenas uma equipa por categoria: Juvenil B, Juvenil A,
Junior e Sénior de Natacdo Pura e género.

5.9. Nas provas de estafetas, cada clube podera inscrever apenas uma equipa por escaldo e classes: (S1 a S14),
S15, S16, S17 e S21 de Natagdo Adaptada e género.

5.10. Os clubes poderéo ainda inscrever uma equipa “Absoluta extracompeti¢cdo” (com nadadores de diferentes

categorias / classes) e género.

6. CLASSIFICACAO
6.1. Todos os nadadores Juvenis B, Juvenis A, Juniores e Seniores de Natagdo Pura estardo, separadamente, em

concurso nas respetivas categorias.

6.2. Todos os nadadores das classes (S1 a S14), S15, S16, S17 e S21 do escaldo de Esperancas e Seniores de
Natacdo Adaptada estaréo,separadamente, em concurso nas respetivas categorias.

6.3. A classificacdo sera elaborada por prova, categoria / escaldo / classe e género, no espirito do disposto no
ponto 6.1. e 6.2. deste regulamento.

6.4. Sera elaborada uma classificacdo coletiva em cada campeonato para a classificacdo coletiva final da Taca do
Algarve.

6.5. A classificacdo coletiva terd por base as classificacdes obtidas nas provas individuais (masculinas e

femininas) e estafetas, sendo a atribuicdo de pontos da seguinte forma:

Lugar 1° 2° 3° 40 50 6° 7° 8° Pe+
Pontos 10 9 8 7 6 5 4 3 1
7. PREMIOS

7.1. Serdo premiados os trés primeiros classificados em cada uma das provas por categoria: Juvenil B, Juvenil A,
Juniores, Seniores, escaldes / classes (S1 a S14), S15, S16, S17, S21 e género.

8. INSCRICOES
8.1. As inscri¢des deverdo enviadas para inscricoes@analgarve.com até as 24h00 do dia 31 de outubro de 2022.

8.2. Todas as inscrigOes, alteracOes e anulagdes devem respeitar o estipulado nos pressupostos do Regulamento

Geral de Competi¢Oes Regionais.

9. INFORMACAO ADICIONAL:

9.1. Esta competicgdo integra a Taca do Algarve e pontuara para a mesma
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9. PROGRAMA
12 JORNADA 22 JORNADA
A CATEGORIAS A CATEGORIAS

Juv B, Juv A, Jun,

Juv B, Juv A, Jun,

1%Prova 4 x 50m Estilos Masc. Sen, Abs, NAdapt 24%Prova 4 x 50m Estilos Fem. Sen, Abs, NAdapt
2Prova | 4x50mLivies | Fem. étéﬁ,BAéﬁ,vﬁ\Ajigi 25%Prova | 4x50m Livres | Masc. é‘é‘r’]lBAg;",\f‘Ajggi
3Prova | 1500m Livres | Masc. JU\éEﬁ,JISI\,/Aﬁé&un, 26°Prova | 1500m Livres | Fem. J“‘geBﬁlJ;‘;'g‘é;t”“’
4%Prova 800m Livres Fem. JUEEH,JISI\,/A@é;tun’ 27%Prova |  800m Livres | Masc. J“‘geBﬁlJ;‘;'g‘é;t”“’
Entrega de Prémios Entrega de prémios
5%Prova 50m Brugos Masc. Jué?ﬁ,ﬁt&ﬁépﬂtun’ 28%Prova 50m Brugos Fem. Ju‘ésnjﬁ\;'ga;f n,
6%Prova 100m Brugos Fem. Jué?ﬁ,ﬁt&ﬁépﬂtun’ 29%Prova 100m Brugos Masc. JUVSeBnJ#l\A'ga;,:J .
7%Prova 200m Livres Masc. Jué?&‘]ﬁl\gﬁ‘éstun’ 30%Prova 200m Livres Fem. Ju‘ésnjﬁ\;'ga;f n,
8%Prova 50m Livres Fem. Jué?ﬂ:‘]ﬁ\gﬁ‘éstun’ 31%Prova 50m Livres Masc. JqueBnJItll\,/A?a[\)]tu .
9%Prova 100m Costas Masc. Jué?&‘]ﬁl\gﬁéstun’ 32%Prova 100m Costas Fem. JUVSeBnJ#l\A'ga;,:J n,
10%Prova 200m Mariposa Fem. ‘]U\geBr;,‘]ll\Jl\Aﬁ;;tun’ 33%Prova 200m Mariposa Masc. JUVSEnJISI\,/AQaJ':J n,
11°Prova | 200m Estilos | Masc. JU\gEr;,JISI\,/Aﬁ‘e; ;t“”’ 34%Prova | 200mEstilos | Fem. é%\é,BAég,vl\?A;;S{
Entrega de Prémios Entrega de Prémios
12%Prova | 4 X 100m Estilos | Fem. JU\éEr;,JISI\,/Aﬁ\é ;t“”’ 35%Prova | 4 X 100m Estilos | Masc. éi‘r’LBA’;;‘]",\f‘Aj;S{
Entrega de Prémios Entrega de Prémios
22 SESSAO CATEGORIAS 22 SESSAO CATEGORIAS
13%Prova |  400m Livres Fem. JU\éEr;,JISI\,/Aﬁ\é ;t“”’ 36%Prova |  400mLivres | Masc JUVS(BBI’;,JII\JI\;/AQE’I ;t”“
14%Prova 50m Costas Masc. Jué?ﬁfﬁl\gﬁ‘é&un’ 37%Prova 50m Costas Fem. JUVSEnJ,l\JI\’/A\Qa;f f,
Entrega de Prémios Entrega de Prémios
15%Prova | 400m Estilos | Fem. JU\éEr;,JISI\,/Aﬁ\é ;t“”’ 38Prova | 400m Estilos | Masc. JUVS(BBI’;,JII\JI\;/AQE’I ;t”“
16%Prova 100m Mariposa Masc. Jué?&ﬁ‘gﬁ‘é&un’ 39%Prova 100m Mariposa Fem. JqueBnJlsl\,/A?a;tu f,
17%Prova 50m Mariposa Fem. ‘]uvsgn’,‘]ﬁ\'gﬁéstun’ 40%Prova 50m Mariposa Masc. Juésnjﬁ\gﬁasg .
18%Prova 200m Brugos Masc. ‘]uvsgn’,‘]ﬁ\'gﬁéstun’ 41%Prova 200m Brugos Fem. Juéfnjﬁ\gﬁasg n,
19%Prova 100m Livres Fem. Juvs?ﬁ,\]ﬁ\,gﬁéstun’ 42%Prova 100m Livres Masc. JqueBnJItjl\,/A?a;tu n,
20%Prova 100m Estilos Masc. JU\/SEH,JIl\JI\,IAﬁép;]tun’ 43%Prova 100m Estilos Fem. JqueBnJItjl\,lAﬁa;tu n,
21%Prova 200m Costas Fem. ‘]uvsgn’,‘]ﬁ\'gﬁéstun’ 44%Prova 200m Costas Masc. JSLé\r/]BAg:\l'\'IA A;ggt
Entrega de Prémios Entrega de Prémios
22%Prova 4 X 100m Livres | Masc. ‘;lé\éBAggvl\'? Aj:gt 45%Prova 4 X 100m Livres Fem. ‘]Slé\r/]BAg:\l'\'lA A;ggt
23%Prova | 4 X 200m Livres | Fem. JqueBr;,Jll\JI\,/A/(?é,l st“”' 46*Prova | 4 X 200m Livres | Masc. é‘é‘élBAg;",fAjggi
Entrega de Prémios Entrega de Prémios
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