TROFEO MEDINA AZAHARA 2018

Lepanto (Cordoba).
12-13 de mayo de 2018.

INSTRUCCIONES TECNICAS

. CALENTAMIENTOS

Los calentamientos finalizaran 5 minutos antes del inicio de la
competicion.

Los ultimos 15 minutos de calentamiento, la disposicion de la piscina
sera la siguiente:

1 2 3 4 5 6 7 8

SERIES SPRINT SPRINT SERIES
50 mts 25 mts CALENTAMIENTOS, SUAVE.... o5 mts 50 mis

1 2 3 4 5 6 7 8

* Sprint calles 2 y 7 para no interferir con el funcionamiento de la
mesa de secretaria.

. BAJAS Y SUSTITUCIONES

Las bajas deberan comunicarse, como maximo, 30 MINUTOS antes del
inicio de cada sesion.

Para ello es imprescindible utilizar el impreso facilitado por la
organizacion, y rellenarlo en todos sus puntos, en especial la
codificacion del nadador o equipo (n°® prueba, serie, calle), se hara
UNICAMENTE en la mesa de secretaria, al Director de Competicion,
David Rodriguez.

. RECLAMACIONES

Se atenderan las reclamaciones segun lo dispuesto en el Reglamento
General de la F.A.N. para Competiciones Territoriales, en su articulo n°
11.

. CAMARA DE SALIDAS

Los nadadores deberan presentarse en la camara de salida tres series
antes para las pruebas de 50, 100 y 200, dos series antes para las
pruebas de 400 y una antes para las de relevos, 800 y 1500.



. SALIDAS Y LLEGADAS

En todas las pruebas, salvo las de espalda, los nadadores deberan
permanecer dentro del agua hasta que se produzca la salida de la
siguiente serie.

Una vez efectuada la salida de la siguiente serie, deberan abandonar la
piscina por los laterales a la mayor brevedad posible.

. PRUEBAS DE 800 Y 1500

Se indicara, en el lado opuesto al de salida, el numero de largos que
quedan por recorrer, los ultimos 50 metros se sefialaran con una
campana.

Los indicadores de Cuenta Vuelta seran realizadas por algun miembro
del equipo del nadador.

Los carteles de Cuenta Vueltas no se podran introducir en el agua.

. RESULTADOS EN EL MARCADOR ELECTRONICO

Debido a toques defectuosos, posibles fallos, descalificaciones, etc., los
resultados que aparezcan en el marcador no podran considerarse, en
ningun caso, oficiales hasta que el juez arbitro haya dado el visto bueno.

. ENTREGA DE TROFEOS

Cada club podra estar representado como maximo por DOS nadadores
en cada clasificacion.

Los nadadores deberan presentarse en la camara de premiaciones con
la equipacion completa de su equipo.

. ENTREGA DE SERIES Y RESULTADOS

No se entregaran Series ni resultados de la competicién, ya que se
publicaran en la pagina web.



